
La Biblioteca Crescenzago è lieta di invitarvi alla presentazione del libro 

PANICO: ISTRUZIONI PER L’ 
USO 

come trasformare un problema in una opportunità 
Interverranno: 

• dott.ssa Barbara ROSSI, psicologa psicoterapeuta, presidente onorario del 
CISP (Centro Ital iano Sviluppo Psicologia) 

• sig. Pietro ADORNI, presidente della LIDAP (Lega italiana contro i 
disturbi d’ ansia) 

• dott.ssa Simona DI CARLO, psicologa psicoterapeuta, membro del CISP 
• dott.ssa Minnie LUONGO, scrittrice e giornalista del Corriere della Sera 
• dott. AntImo PAPPADIA scrittore, educatore 

martedì 5 dicembre 2006 ore 21.00 

Biblioteca Crescenzago Via Don Orione 19 20132 Milano tel. 02 8846 5808


